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–

Kolory krawatów równie¿ zmieniaj¹ siê

wraz z mod¹. Obecnie oferowane s¹

krawaty w wielu weso³ych kolorach,

jednak jeszcze kilka lat temu obowi¹zy-

wa³y przyt³umione barwy. Zawsze

mo¿na nabyæ krawaty w klasycznych

kolorach, na przyk³ad typowych dla an-

gielskich klubów. Odpowiedni kolor

mo¿e o¿ywiæ ca³y strój, choæ ju¿ po ro-

ku lub dwóch latach bêdzie widaæ, kie-

dy krawat zosta³ kupiony.

Niech zainspiruj¹ ciê krawaty zapre-

zentowane na stronie 17 – te kolory

w zasadzie zawsze bêd¹ odpowiednie.

Najpierw obalmy pewien mit: fakt, ¿e

na krawacie napisano „100% jedwa-

biu”, nie oznacza jeszcze, ¿e dobrze siê

go nosi. Zale¿y to bowiem w du¿ej mie-

rze od sposobu wykoñczenia!

Tani jedwabny krawat niekoniecz-

nie bêdzie wygl¹daæ lepiej ni¿ dobrze

uszyty krawat z poliestru. W³ókna po-

liestrowe s¹ mocne i wytrzyma³e.

Sprawiaj¹, ¿e materia³ siê nie drze i nie

kurczy. Mimo to nale¿y omijaæ du¿ym

³ukiem wszelkie krawaty z tkanin

sztucznych. Nie tylko dlatego, ¿e przy-

jê³o siê nosiæ krawaty z naturalnych

materia³ów, ale tak¿e ze wzglêdów

praktycznych. Z poliestrow¹ pêtl¹ na

szyi bêdziesz nieporównanie bardziej

siê pociæ i czuæ siê du¿o gorzej ni¿

w przewiewnym jedwabnym krawacie!

Materiał na krawaty

� Jedwab w ró¿norodnych odmia-

nach (jednobarwny, z tkanym wzorem,

z nadrukami) to najpopularniejszy ma-

teria³ na krawaty. Uwaga: metka „czy-

sty jedwab” oznacza, ¿e jedwabna jest

tylko tkanina widoczna na zewn¹trz!

Materia³ nie ma tak¿e nic wspólne-

go z jakoœci¹ wykonania, która w przy-

padku krawatów jest decyduj¹ca. Cena

to tylko drobny punkt zaczepienia –

mo¿na kupiæ jedwabny krawat za 15

i za 40 euro, a oba szybko zaczynaj¹

wygl¹daæ na nieco zu¿yte. Wykonaj

test dotykowy (strona 38). Wyk³adka

musi byæ dobrze umieszczona, a kra-

wat nie mo¿e sprawiaæ wra¿enia zbyt

cienkiego, poniewa¿ wtedy szybko siê

gniecie i niezbyt ³adnie opada, nieza-
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takie jak wêze³ prosty (strona 84) lub

krzy¿owy (strona 94). Mê¿czyŸni o w¹s-

kiej twarzy i d³ugiej szyi powinni wy-

bieraæ szersze wêz³y. Takie optyczne

tuszowanie sprawdza siê jednak w ogra-

niczonym zakresie. Przy wyj¹tkowo w¹s-

kiej twarzy podwójny windsor (strona

92) zdominuje ca³e oblicze i pomniej-

szy je pomimo skromnego krawata.

Twarz okrągła

Jeœli masz okr¹g³¹ twarz, powinieneœ

postawiæ na kontrast – oznacza to sto-

sowanie wyd³u¿onych wêz³ów i krawa-

tów z ciê¿szych materia³ów lub wêz³ów

zbitych, w kszta³cie zbli¿onym do sto¿-

ka. Na przyk³ad podwójny windsor

zbytnio przypomina³by twoje rysy twa-

rzy. Mo¿esz tak¿e eksperymentowaæ ze

wzorami. Osobom o ³agodnych rysach

paski przydadz¹ nieco „twardoœci”, po-

dobnie jak kanciaste mikromotywy.

Odpowiednie wêz³y: manhattan (stro-

na 114), plattsburgh (strona 116), wê-

ze³ prosty i krzy¿owy (strona 84 oraz

94, przy pe³niejszym krawacie!), a tak¿e

hanower (strona 120, przy cienkim

krawacie).

Twarz trójkątna lub pociągła

Jeœli masz twarz poci¹g³¹, pilnuj, by

kszta³t wêz³a nie przypomina³ zbytnio

rysów twojej twarzy. Z drugiej strony

wêz³y nie mog¹ byæ przesadnie du¿e

lub szerokie, poniewa¿ wygl¹daj¹ wte-

dy na zbyt potê¿ne. Przy poci¹g³ej twa-

rzy bardzo ³adnie prezentuj¹ siê trój-

k¹tne wêz³y na cienkim materiale. Jeœli

lubisz wêze³ prosty (strona 84) lub krzy-

¿owy (strona 94), powinieneœ wybieraæ

krawaty z grubszych materia³ów.

Je¿eli twoja twarz koñczy siê doœæ

ostrym podbródkiem, unikaj wêz³ów

sto¿kowatych (takich jak plattsburgh,

strona 116). Odpowiednie dla ciebie

wêz³y to: pó³windsor (strona 90, na

cienkim materiale), nicky (strona 100),

plattsburgh (jeœli podbródek nie jest

zbyt ostry), pratt (strona 98) oraz œw.

Andrzej (strona 112).
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Twarz owalna
O twarzy owalnej mówimy wtedy, gdy

ma ona wyd³u¿ony kszta³t, ale nie jest

w¹ska – w przeciwieñstwie do twarzy

poci¹g³ej policzki s¹ doœæ wypuk³e.

Partia podbródka jest raczej nieznacz-

na i zaokr¹glona, nie ostra. Przy owal-

nej twarzy dobrze wygl¹da szeroki

wêze³, na przyk³ad œw. Andrzeja (stro-

na 112), w ko³nierzyku w³oskim, ponie-

wa¿ optycznie lekko skraca twarz. Jed-

nak w zasadzie do owalnej twarzy pa-

suj¹ niemal wszystkie wêz³y.

Twarz prostokątna

Twarz sprawia wra¿enie prostok¹tnej,

gdy podbródek jest doœæ mocno rozbu-

dowany. Mê¿czyŸni o kanciastym

podbródku zwykle wybieraj¹ wêze³

windsor (pó³windsor lub podwójny

windsor, strona 90 oraz 92), ponie-

wa¿ bardziej pasuje do ich rysów ni¿

wêze³ w¹ski lub asymetryczny. Mo¿esz

te¿ wypróbowaæ jeden z wêz³ów prze-

platanych siedmiokrotnie lub dzie-

wiêciokrotnie, zw³aszcza jeœli masz

krawat z pe³niejszego materia³u. Stosuj

grubsze materia³y, by otrzymaæ wêze³

o wielkoœci proporcjonalnej do twoich

rysów twarzy. WeŸ równie¿ pod uwagê

ró¿ne wzory i kolory. Œmia³o ekspery-

mentuj ze wzorami w jednolitej tonacji

i z ³agodniejszymi motywami takimi

jak paisley, kwiatki i tym podobne,

które optycznie nadaj¹ twarzy miêk-

koœæ.
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Na oficjalnych zaproszeniach zwykle

znajduj¹ siê adnotacje dotycz¹ce stro-

ju. Jeœli takiej nie znajdziesz, najle-

piej zadzwoñ do gospodarza, by nie

ubraæ siê nie doœæ lub za bardzo ele-

gancko. Zwykle jest to kwestia wybo-

ru miêdzy smokingiem a wieczorowym

garniturem. Trudniej bywa w przypad-

ku uroczystoœci odbywaj¹cych siê

w ci¹gu dnia – kto siedzia³ kiedyœ we

fraku dziennym lub w d¿insach na lu-

dowym weselu, ten wie, jak czuje siê

odmieniec.

Fraka zapewne nie masz w szafie,

zreszt¹ jest on potrzebny wyj¹tkowo

rzadko. Tym samym nie znajdziesz za-

stosowania dla bia³ej muchy. Czarna

mucha mo¿e jednak byæ u¿yteczna, po-

niewa¿ idealnie pasuje do smokingu na

koncercie, uroczystym przyjêciu lub

w eleganckiej restauracji.

Nieodzowna „wyjściowa”
koszula

Zarówno frak, jak i smoking wyma-

gaj¹ czegoœ wiêcej ni¿ codzienna bia³a

koszula do biura. Poniewa¿ istnieje

wiele wariantów stroju white tie i black

tie (strona 63–64), najpierw kilka uwag

na temat odpowiedniej koszuli.

Pod angielskim okreœleniem „dress

shirt” kryj¹ siê koszule pasuj¹ce do

strojów wieczorowych i uroczystych.

Dress shirt mo¿na luŸno przet³uma-

czyæ jako „koszula wyjœciowa”. Na pew-

no nie pope³nisz b³êdu, wybieraj¹c wy-

sokiej jakoœci bia³¹ koszulê z ko³nierzy-

kiem ³amanym (strona 57). Ko³nierzyk

62

Okazja wymagaj¹ca za³o¿enia uroczy-

stego stroju mo¿e nadejœæ w ka¿dej

chwili: chrzest, wesele, du¿e œwiêto ro-

dzinne, kolacja w restauracji w ele-

ganckim hotelu... Odpowiedni strój

pozwoli ci zaprezentowaæ siê eleganc-

ko, a tak¿e pokreœliæ twój indywidual-

ny styl.
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powinien byæ sztywny, a jego czubki

schowane pod much¹.

Do smokingu mo¿esz za³o¿yæ tak¿e

wysokiej jakoœci bia³¹ koszulê z ko³nie-

rzykiem wyk³adanym – powinien byæ

w¹sko skrojony, aby oba ramiona

ko³nierzyka (ale nie czubki!) by³y za-

kryte przez skrzyde³ka muchy.

Koszula koniecznie musi byæ bia³a

i bez wzorów! Koszula do fraka powin-

na, a do smokingu mo¿e mieæ ozdobn¹

czêœæ piersiow¹. Koszula do fraka zapi-

nana jest zwykle na dwa obci¹gniête sa-

tyn¹ guziki, koszula do smokingu mo¿e

mieæ guziki zakryte materia³em, ale nie

musi.

Do fraka pasuje koszula z prostymi

mankietami, ale z gustownie ozdobio-

nymi guzikami. Do smokingu za³ó¿ ko-

szulê z podwójnymi mankietami i ele-

ganckimi, dobrej jakoœci guzikami do

mankietów.

White tie

White tie event to okazja wymagaj¹ca

za³o¿enia fraka i odpowiednich do-

datków. Na zaproszeniu mo¿esz te¿

czasem przeczytaæ: „cravate blanche”.

Frak jest zawsze czarny, a z ty³u zdobi

go s³ynny jaskó³czy ogon.

� Do fraka pasuj¹ czarne spodnie bez

mankietów. Boczny szew nogawek zdo-

bi¹ dwa w¹skie satynowe paski (zwane

lampasami).

� Poniewa¿ fraka nie zapina siê

z przodu, potrzebna jest zakrywaj¹ca

pasek spodni bia³a kamizelka.

� Ozdoba szyi: do fraka zawsze zak³a-

da siê bia³¹ muchê. W³aœciwie powin-

na to byæ samodzielnie zawi¹zana mu-

cha z bawe³nianej piki. Dziœ zwykle

oferowane s¹ muchy gotowe, a zatem

nie do samodzielnego wi¹zania, lecz

zszyte.
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go stroju nie pasuje kolorowa mucha

(strona 70), któr¹ nosi siê tylko w ci¹gu

dnia. Jeœli na zaproszeniu widnieje nie-

co niejasne sformu³owanie „strój uro-

czysty” lub „elegancki”, najlepszym wy-

borem bêdzie czarny garnitur.

Uroczysty strój na dzień

Smoking nosi siê wy³¹cznie wieczo-

rem. Co zatem zrobiæ, jeœli jesteœ za-

proszony na wesele lub, co zdarza siê

znacznie rzadziej, na wyœcigi w Ascot?

Tradycyjnie jest to pora na frak

dzienny, inaczej nazywany cutaway

b¹dŸ cut, morning coat lub jaskó³k¹.

Zapamiêtaj, ¿e cut zak³ada siê na im-

prezy rozpoczynaj¹ce siê przed godzi-

n¹ 15:00. Na imprezach zaczynaj¹cych

siê o 18:00 obowi¹zuje smoking.

Zatem cut jest idealnym strojem na

wesela i inne uroczyste okazje, które

odbywaj¹ siê w ci¹gu dnia. Byæ mo¿e

widzia³eœ brytyjski film „Cztery wesela

i pogrzeb”? Przepiêknie pokazano

w nim, ¿e nawet najwiêksze niezdary

w odpowiednim stroju przeradzaj¹ siê

w eleganckich d¿entelmenów. A stro-

jem tym zawsze jest cut.

Cut zwykle jest czarny lub szary. Na

weselach pan m³ody zwykle nosi cut

szary, zatem dla goœci pozostaje tylko

kolor czarny. Na pocieszenie dodajmy,

¿e twoja towarzyszka równie¿ nie mo¿e

pokazaæ siê w stroju koloru sukni œlub-

nej lub w bieli – i nie z dekoltem wiêk-

szym ni¿ w sukni panny m³odej.

Piêkne dodatki do dziennego fraka

stanowi¹ kamizelka i wi¹zana ozdoba

na szyjê:

66

Na weselach szary cut zwykle zarezerwowany jest

dla pana młodego.
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� Kamizelka tradycyjnie jest jasno-

szara lub w kolorze buff (rodzaj be¿u

z ¿ó³t¹ nitk¹). W wielu sklepach z mês-

k¹ odzie¿¹ dostaniesz tak¿e eleganckie

kamizelki w innych kolorach, z dopa-

sowanymi do nich gotowymi plastro-

nami.

� Tradycyjn¹ ozdob¹ na szyjê do

dziennego fraka jest plastron (strona

73), jednak równie dobrze mo¿esz

za³o¿yæ srebrnoszary lub kolorowy

krawat. Czêsto w sklepach ze strojami

weselnymi oferuje siê gotowe ozdoby,

które nieco przypominaj¹ plastrony

i wykonane s¹ z tego samego materia³u

co kamizelka. Nawet jeœli dla purystów

jest to nie do przyjêcia, tego typu pla-

stron mo¿e stanowiæ alternatywê dla

prawdziwego plastronu lub srebrno-

szarego krawata.

� Do dziennego fraka zak³adamy czar-

ne lakierki typu oxford.

� Spodnie powinny byæ w paski, do

szarego fraka mog¹ byæ tak¿e jedno-

barwne. Uwaga: na pogrzeby zawsze

nale¿y za³o¿yæ czarny cut z czarnym

krawatem i szar¹ kamizelk¹!

Poniewa¿ zasady dotycz¹ce ubioru

na weselach staj¹ siê coraz luŸniejsze,

jako goœæ mo¿esz w dziennym fraku byæ

nadmiernie elegancki. Porozmawiaj

z panem m³odym i dopasuj strój do jego

ubioru. Jeœli cut by³by przesadny, najle-

piej za³ó¿ wieczorowy garnitur z odpo-

wiednim krawatem (strona 65). Na we-

sele odpowiedni jest równie¿ ciemno-

granatowy garnitur z bia³¹ koszul¹, do

tego wypucowane czarne buty z cielê-

cej skóry i jako dope³nienie ca³oœci

bia³a chusteczka do marynarki.
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Dodatkiem, który œwietnie harmoni-

zuje z krawatem i dziêki któremu mo-

¿esz uatrakcyjniæ swój wygl¹d, jest

chusteczka do kieszonki marynarki.

Nie ma szczególnej okazji, by j¹ nosiæ –

mo¿esz to robiæ zawsze, nawet przy

swobodniejszych okazjach.

W klasycznej modzie mêskiej chu-

steczka to dodatek kupowany osobno.

Znajdziesz tak¿e krawaty w zestawie

z chusteczk¹ (oba elementy w tym sa-

mym wzorze) lub chusteczki od razu

odpowiednio z³o¿one. Unikaj takich

pozornie harmonijnych po³¹czeñ –
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–

Na temat podwójnego windsora kr¹¿¹

dwa mity. Po pierwsze nie jest on rozsze-

rzeniem prostego windsora, poniewa¿

wi¹¿e siê go w zupe³nie inny sposób. Po

drugie nie wynalaz³ go ksi¹¿ê Windsor.

Podwójny windsor zdoby³ popularnoœæ

wraz z wêz³em prostym (strona 84). O ile

wêze³ prosty jest symbolem elegancji,

windsor wygl¹da nieco zbyt grzecznie.

Dlatego wypróbuj go na krawacie o piêk-

nym wzorze lub zastosuj dodatkow¹ sty-

lizacjê (strona 30). Wêze³ ten pasuje tyl-

ko do koszul z szeroko rozstawionym

ko³nierzykiem! W normalnym ko³nie-

rzyku powoduje unoszenie siê czub-

ków, co wygl¹da bardzo niekorzystnie.
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CHARAKTERYSTYKA

wąskie krawaty, lekkie lub
sprężyste materiały, krawaty
wzorzyste

kołnierzyk włoski

symetryczny, nadaje się do
formowania rowków i fałd

na wszystkie okazje, przede
wszystkim do biura

tuszuje zbyt długą szyję,
harmonizuje z kanciastym
podbródkiem

sam się rozwiązuje

KROK PO KROKU
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